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Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС НОО направлена на 

достижение планируемых результатов освоения программы начального общего образова-

ния с учётом выбора участниками образовательных отношений учебных курсов внеурочной 

деятельности из перечня, предлагаемого в МБОУ «СОШ № 99 г. Челябинска». 

Внеурочная деятельность в МБОУ «СОШ № 99 г. Челябинска» осуществляется по-

средством различных форм организации, отличных от урочной системы обучения, таких 

как экскурсии, хоровые студии, секции, круглые столы, конференции, олимпиады, конкур-

сы, соревнования, спортивные клубы, общественно полезные практики и другое. 

Назначение плана внеурочной деятельности – психолого-педагогическое сопровож-

дение обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной адаптации и 

развития, индивидуальных способностей и познавательных интересов. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются:  

- поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых ре-

зультатов освоения программы начального общего образования; 

- совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений 

в разновозрастной школьной среде; 

- формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил 

безопасного образа жизни; 

- повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса  

к познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и инди-

видуальных особенностей участников; 

- развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, под-

чиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений ко-

мандной работы; 

-поддержка детских объединений, формирование умений ученического самоуправ-

ления; 

- формирование культуры поведения в информационной среде. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности обуча-

ющегося с учетом намеченных задач внеурочной деятельности.  

При выборе направлений и отборе содержания обучения МБОУ «СОШ № 99 г. Че-

лябинска» учитывает: 

- особенности образовательной организации (условия функционирования, тип шко-

лы, особенности контингента, кадровый состав); 

- результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы 

и трудности их учебной деятельности; 

- возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных за-

нятий, и их содержательная связь с урочной деятельностью; 

- особенности информационно-образовательной среды образовательной организа-

ции, национальные и культурные особенности региона. 

Общий объем внеурочной деятельности в МБОУ «СОШ № 99 г. Челябинска» не 

превышает 10 часов в неделю. 

Предусмотренные на внеурочную деятельность часы распределены следующим об-

разом: 

Инвариантная   часть: 

- 1 час в неделю - на информационно-просветительские занятия «Разговоры о важ-

ном» (понедельник, первый урок); 

- 1 час в неделю - на занятия по формированию функциональной грамотности обу-

чающихся (в том числе финансовой грамотности); 

- 1 час в неделю - на занятия, направленные на удовлетворение профориентацион-

ных интересов и потребностей обучающихся (в том числе основы предпринимательства). 

 

 



 

Вариативная часть направлена: 

- на занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся (в том числе для сопровождения изучения отдельных учебных 

предметов на углубленном уровне, проектно-исследовательской деятельности, историче-

ского просвещения); 

-  на занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучаю-

щихся в творческом и физическом развитии (в том числе организация занятий в школьном 

театре, школьном музее, школьном спортивном клубе, а также в рамках реализации про-

граммы развития социальной активности обучающихся начальных классов «Орлята Рос-

сии»). 

- на занятия, направленные на пропаганду здорового образа жизни. 

С целью реализации принципа формирования единого образовательного простран-

ства на всех уровнях образования часы внеурочной деятельности использованы через реа-

лизацию плана внеурочной деятельности с преобладанием педагогической поддержки обу-

чающихся и работы по обеспечению их благополучия в пространстве школы. 

С учётом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов роди-

телей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей школы 

в МБОУ «СОШ № 99 г. Челябинска» реализуются следующие направления внеурочной 

деятельности: 

1. Спортивно-оздоровительная деятельность - направлена на физическое развитие 

школьника, углубление знаний об организации жизни и деятельности с учетом соблюдения 

правил здорового безопасного образа жизни; 

2. Проектно-исследовательская деятельность - организуется как углубленное изуче-

ние учебных предметов в процессе совместной деятельности по выполнению проектов; 

3. Коммуникативная деятельность - направлена на совершенствование функцио-

нальной коммуникативной грамотности, культуры диалогического общения и словесного 

творчества; 

4. Художественно-эстетическая творческая деятельность - организуется  

как система разнообразных творческих мастерских по развитию художественного творче-

ства, способности к импровизации, драматизации, выразительному чтению,  

а также становлению умений участвовать в театрализованной деятельности; 

5. Информационная культура - предполагает учебные курсы в рамках внеурочной 

деятельности, которые формируют представления обучающихся о разнообразных совре-

менных информационных средствах и навыки выполнения разных видов работ на компью-

тере. 

6. Интеллектуальные марафоны - организуются через систему интеллектуальных со-

ревновательных мероприятий, которые призваны развивать общую культуру и эрудицию 

обучающегося, его познавательные интересу и способности к самообразованию; 

7. «Учение с увлечением!» включает систему занятий в зоне ближайшего развития, 

когда учитель непосредственно помогает обучающемуся преодолеть трудности, возникшие 

при изучении разных предметов. 

Выбор форм организации внеурочной деятельности подчиняется следующим требо-

ваниям: 

- целесообразность использования данной формы для решения поставленных задач 

конкретного направления;  

- преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих непосредствен-

ное активное участие обучающегося в практической деятельности, в том числе совместной 

(парной, групповой, коллективной); 

- учет специфики коммуникативной деятельности, которая сопровождает то или 

иное направление внеучебной деятельности; 

- использование форм организации, предполагающих использование средств ИКТ. 

Возможными формами организации внеурочной деятельности могут быть следую-

щие: учебные курсы и факультативы; художественные, музыкальные и спортивные студии; 



 

соревновательные мероприятия, дискуссионные клубы, секции, экскурсии, мини-

исследования; общественно полезные практики др.  

К участию во внеурочной деятельности могут привлекаться организации и учрежде-

ния дополнительного образования, культуры и спорта. В этом случае внеурочная деятель-

ность может проходить не только в помещении образовательной организации, но и на тер-

ритории другого учреждения (организации), участвующего во внеурочной деятельности.  

При организации внеурочной деятельности непосредственно в образовательной ор-

ганизации в этой работе могут принимать участие все педагогические работники данной 

организации (учителя начальной школы, учителя-предметники, социальный педагог, педа-

гог-психолог, педагог-организатор, библиотекарь, советник директора по воспитанию и 

др.). 

Координирующую роль в организации внеурочной деятельности выполняет, основ-

ной учитель, ведущий класс начальной школы, заместители директора по учебно-

воспитательной и воспитательной работе. 

 

Планируемые результаты внеурочной деятельности 

 Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью образова-

тельного процесса и должна найти свое отражение в основной образовательной программе.  

 Она организуется в целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся, 

направлена на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы (личностных, метапредметных и предметных)  

 Ценностные ориентиры начального общего образования конкретизируют личност-

ный, социальный и государственный заказ системе образования, выраженный в Требовани-

ях к результатам освоения основной образовательной программы, и отражают следующие 

целевые установки системы начального общего образования: 

  - формирование основ гражданской идентичности личности 

  - формирование психологических условий развития общения, сотрудничества на ос-

нове: доброжелательности, доверия и внимания к людям, готовности к сотрудничеству и 

дружбе, оказанию помощи тем, кто в ней нуждается;  

-  развитие ценностно-смысловой сферы личности на основе общечеловеческих 

принципов нравственности и гуманизма: принятия и уважения ценностей семьи и образова-

тельной организации, коллектива и общества, стремления следовать им;  

 - развитие умения учиться как первого шага к самообразованию и самовоспитанию,  

 - развитие самостоятельности, инициативы и ответственности личности как условия 

ее самоактуализации: формирование самоуважения и эмоционально-положительного от-

ношения к себе, готовности открыто выражать и отстаивать свою позицию, критичности к 

своим поступкам и умения адекватно их оценивать. 

 Реализация ценностных ориентиров общего образования в единстве обучения и вос-

питания, познавательного и личностного развития обучающихся на основе формирования 

общих учебных умений, обобщенных способов действия обеспечивает высокую эффектив-

ность решения жизненных задач и возможность саморазвития обучающихся.  

Метапредметные результаты включают: 

- освоение обучающимися межпредметных понятий (используются в нескольких 

предметных областях и позволяют связывать знания из различных учебных предметов, 

учебных курсов, модулей в целостную научную картину мира) и универсальных учебных 

действий (познавательные, коммуникативные, регулятивные); 

- способность их использовать в учебной, познавательной и социальной практике; 

- готовность к самостоятельному планированию и осуществлению учебной 

деятельности и организации учебного сотрудничества с педагогическими работниками и 

сверстниками, к участию в построении индивидуальной образовательной траектории; 

- овладение навыками работы с информацией: восприятие и создание 

информационных текстов в различных форматах, в том числе цифровых, с учетом 

назначения информации и ее целевой аудитории. 



 

 В качестве основных результатов учебно-исследовательской и проектной 

деятельности младших школьников рассматриваются такие метапредметные результаты, 

как сформированные умения: наблюдать, измерять, сравнивать, моделировать, выдвигать 

гипотезы, экспериментировать, определять понятия, устанавливать причинно-следственные 

связи и работать с источниками информации. Они обеспечивают получение необходимой 

знаниевой и процессуальной основы для проведения исследований и реализации проектов 

при изучении учебных предметов.  

 В качестве результата следует также отметить: 

-  готовность слушать и слышать собеседника; 

-  умение в корректной форме формулировать и оценивать познавательные вопросы;  

- проявлять самостоятельность в обучении, инициативу в использовании своих 

мыслительных способностей; 

-  критически и творчески работать в сотрудничестве с другими людьми; смело и 

твердо защищать свои убеждения; оценивать и понимать собственные сильные и слабые 

стороны; отвечать за свои действия и их последствия. 

  Овладение универсальными учебными познавательными действиями предполагает 

умение использовать базовые логические действия, базовые исследовательские действия, 

работать с информацией. 

Овладение системой универсальных учебных коммуникативных действий обеспечи-

вает сформированность социальных навыков общения, совместной деятельности. 

Овладение универсальными учебными регулятивными действиями включает умения 

самоорганизации, самоконтроля, развитие эмоционального интеллекта 

ФГОС НОО определяет предметные результаты освоения программ основного об-

щего образования с учетом необходимости сохранения фундаментального характера обра-

зования, специфики изучаемых учебных предметов и обеспечения успешного продвижения 

обучающихся на следующем уровне образования. 

  Предметные результаты включают: освоение обучающимися в ходе изучения учеб-

ного предмета научных знаний, умений и способов действий, специфических для соответ-

ствующей предметной области; предпосылки научного типа мышления; виды деятельности 

по получению нового знания, его интерпретации, преобразованию и применению в различ-

ных учебных ситуациях, в том числе при создании учебных и социальных проектов.   

 

Диагностика эффективности организации внеурочной деятельности 
Цель диагностики – выяснить, являются ли и в какой степени воспитывающими те 

виды внеурочной деятельности, которыми занят школьник. Диагностика подразумевает 

оценку эффективности внеурочной деятельности в целом, а также ее влияние на личность 

самого обучающегося, детский коллектив и удовлетворенность родителей (законных пред-

ставителей). 

Основные результаты реализации программ внеурочной деятельности обучающихся 

оцениваются в рамках мониторинговых процедур, предусматривающих сформированность 

познавательного, коммуникативного, нравственного, эстетического потенциала личности. 

Формы и виды диагностики: 

- листы наблюдений; 

- контрольные карты; 

- анкеты; 

- тесты; 

- защита проектов; 

-    оценка результативности участия в конкурсах различных уровней и 

направленностей.  

 

 

 



 
 

План внеурочной деятельности уровня НОО на 2023-2024 учебный год  

 
Направления Названия Формы  

организации 

Количество часов по классам в неделю 

1а 1б 1в 2а 2б 2в 2г 3а 3б 3в 3г 4а 4б 4в 4г 

Проектно-

исследовательская  

деятельность 

«Орлята России» Проект 

 

   1 1 1 1 1 1 1 1     

Коммуникативная  

деятельность 

«Разговоры  

о важном» 

(инвариативная часть) 

Просвети-

тельская  

беседа 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Основы  

функциональной  

грамотности» 

(инвариативная часть) 

Объединение 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Интеллектуальный  

марафон 

«Математика и  

конструирование» 

Объединение            1 1 1 1 

Художественно-

эстетическая  

творческая  

деятельность 

«Чудеса  

хореографии» 

Кружок 1 1              

«Учение с  

увлечением!» 

«Смысловое чтение» Объединение 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Практическая  

экология для  

младших  

школьников» 

Объединение            1 1 1 1 

Внеурочная деятель-

ность, направленная 

на реализацию ком-

плекса воспитатель-

ных мероприятий на 

уровне образователь-

ной организации 

Мероприятия к памят-

ным датам, Дням воен-

ной славы и прочее 

Мероприятия, 

акции, часы 

общения,  

кино-уроки 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 



 
 

Итого за неделю 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 6 6 6 6 

Итого за учебный год 165 165 132 170 170 170 170 170 170 170 170 204 204 204 204 

Итого на уровень образования 2638 

 

План внеурочной деятельности уровня НОО  

(нерегулярные внеурочные занятия/мероприятия) 

на 2023-2024 учебный год 
 

Форма Класс Дата проведения 

Комплекс мероприятий, посвященных Дню знаний. 1-4 01.09 

Акция «Мы помним!», посвященная Дню солидарности в борьбе с терроризмом (03.09). 1-4 04.09 

Квиз, посвященный Международному дню распространения грамотности. 2-4 08.09 

Праздник посвящения в первоклассники 1 октябрь  

(по согласованию) 

Конкурс военно-патриотической песни «Битва хоров» 1-4 4 неделя октября 

Акция «С любовью к бабушкам и дедушкам...», посвященная Международному дню пожи-

лых людей. 

1-4 28.09-02.10 

Кьюар-квест, посвященный Международному дню музыки.  3-4 25-29.09 

Фотовыставка, посвященная Дню защиты животных. 1-4 02-13.10 

КТД «Учитель, перед именем твоим…», посвященное Дню Учителя. 1-4 05.10 

Общешкольная акция по благоустройству школьной и городской территории.  2-4 03-15.10 

Фотовыставка «Вместе с папой», посвященная Дню отца в России. 1-4 14-27.10 

Интерактивная игра «Книжкины уроки», посвященная Международному дню школьных 

библиотек. 

1-4 24 -28.10 

Акция «Марафон добрых дел». 1-4  16-21.10 

Викторина «Когда мы едины – мы непобедимы!» (в сообществе школы в ВК), посвященная 

Дню народного единства. 

3-4 03-05.11 

Конкурс творческих работ «Они отдали жизнь за нас», посвященный Дню памяти погибших 

при исполнении служебных обязанностей сотрудников органов внутренних дел России. 

4 06-17.11 

Неделя толерантности.  1-4  13-17.11 

Выставка фотографий «Мамы разные нужны, мамы разные важны». 1-4 20-26.11 



 
 

Мастер-класс «Для любимой мамочки» (изготовление подарков для мам). 1-4 23.11 

Публикация классных поздравительных роликов ко Дню матери в сообществе школы в ВК. 1-4 26.11 

Викторина «Символы России. Герб страны», посвященная Дню Государственного герба Рос-

сийской Федерации (в сообществе школы в ВК). 

3-4 28-30.11 

Митинг, посвященный Дню неизвестного солдата. 1-4 04.12 

Всероссийская акция «Мы – граждане России», посвященная Дню Конституции Российской 

Федерации.  

1-4 12.12 

КТД «Новогодний переполох». 1-4  11-22.12 

Фестиваль РДДМ (разновозрастной сбор), посвященный дню основания РДДМ. 3-4 18.12 

Конкурс «Дверь в Новый год». 1-4 18-30.12 

Неделя «Мы за ЗОЖ!». 1-4 15-19.01 

Акция «Блокадный хлеб». 1-4 26.01 

День рождения школы 1-4 1 неделя февраля 

Оформление экспозиции, посвященной разгрому советскими войсками немецко-фашистских 

войск в Сталинградской битве. 

3-4 01.02 

Викторина, посвященная Международному дню родного языка. 1-4 21.02 

Комплекс мероприятий, посвященных Дню защитника Отечества. 1-4 19-24.02 

Комплекс мероприятий, посвященных Международному женскому дню.  1-4 04-09.03 

Спортивно - игровой квест «Проводы зимы». 3-4  14-15.03 

Выставка рисунков «Земля – наш дом», посвященная Всемирному Дню Земли (20.03) 1-4 18-23.03 

Флешмоб, посвященный Всемирному дню театра. 1-4 27.03 

Международная просветительско-патриотическая акция «Диктант Победы». 3-4 Апрель 

Спортивный праздник «Веселые старты», посвященный всемирному Дню здоровья. 1-4 7.04 

Интерактивная игра «Космический бум», посвященная Дню космонавтики. 1-4 11-12.04 

Общешкольная акция по благоустройству школьной и городской территории.  2-4 15-20.04 

Церемония награждения обучающихся и педагогов, добившихся успехов в различных видах 

деятельности «Прорыв года» 

1-4 22-26.04 

Флешмоб, посвященный празднику Весны и Труда. 1-4 30.04 

Международная акция «Георгиевская ленточка». 1-4 03-09.05 

Школьный творческий фестиваль «Мы вместе празднуем Победу!» 1-4 03-09.05 

Фестиваль РДДМ, посвященный Дню детских общественных организаций. 1-4 19.05 

Библиотечные уроки «Свет и добро святых Кирилла и Мефодия», посвященные Дню сла-

вянской письменности и культуры. 

1-4 20-24.05 
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